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 Адаптированная  рабочая программа

для обучающихся с умственной отсталостью 

по ГЕОГРАФИИ  (9 класс)                                    

 Учитель МОУ «Ключанской СШ»

                                                                                    Нехай Т.Д

Ключ – 2023 г.

Пояснительная записка

  Рабочая программа  по географии 9  класса для детей с интеллектуальными нарушениями. Составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);с использованием авторской программы по географии 9 класса Т. М. Лифановой, Е. Н. Соломиной, допущенной Министерством образования и науки РФ, Просвещение, 2019 г. 

Программа выполняет две основные функции:                                                                           Информационно-методическая функция позволяет всем участникам образовательного процесса получить представление о целях, содержании, общей стратегии обучения, воспитания и развития учащихся средствами данного учебного предмета.                                                                      

  Организационно-планирующая функция предусматривает выделение этапов обучения, структурирование учебного материала, определение его количественных и качественных характеристик на каждом из этапов, в том числе для содержательного наполнения промежуточной аттестации учащихся. 

Цель: изучение элементарных сведений, доступных умственно отсталым школьникам, о живой и неживой природе, о природных сообществах, об организме человека и охране его здоровья.
Основными задачами курса « Географии» являются:
· сообщение элементарных знаний о живой и неживой природе;

· демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой;

· формирование специальных и общеучебных умений и навыков;

· воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными направлениями природоохранительной работы;

· воспитание социально значимых качеств личности.

Образовательно-коррекционные:
1. Сообщение учащимся знаний об основных элементах неживой и живой природы: воде, воздухе, полезных ископаемых и почве; о строении и жизни растений, животных и человека.
2. Формирование правильного понимания и отношения к природным явлениям.
3. Овладения учащимися умений наблюдать, различать, сравнивать и применять усвоенные знания в повседневной жизни.
4. Развитие навыков и умений самостоятельно работать с учебником, наглядным и раздаточным материалом.

Воспитательно-коррекционные:
1. Воспитание бережного отношения к природе, растениям и животным.
2. Воспитание умения видеть красивое в природе, в животных, в человеке.
3. Формирование здорового образа жизни.
4. Привитие уважения к людям труда, воспитание добросовестного отношения к труду.
5. Воспитание положительных качеств, таких как, честность, сострадание, настойчивость, отзывчивость, самостоятельность.

Коррекционно-развивающие:
1. Развитие и коррекция познавательной деятельности
2. Развитие и коррекция устной и письменной речи.
3. Развитие и коррекция эмоционально- волевой сферы на уроках географии.

Нормативные документы, на основании которых разработана рабочая программа:

1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года N273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации».

2. Положение о психолого-медико-педагогической комиссии (утверждено приказом Минобрнауки России 20 сентября 2013 года №182).

3.Приказ  Минобрнауки России от 14 октября 2013 года №1145 «Об утверждении образца свидетельства об обучении и порядка его выдачи лицам с ограниченными возможностями здоровья( с различными формами умственной отсталости), не имеющим основного общего и среднего общего образования и обучавшимся по адаптированным основным образовательным программам»

4. .Приказ  Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года №1599 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)».

5. Авторской программы по  географии 9 класса Т. М. Лифановой, Е. Н. Соломиной, допущенной Министерством образования и науки РФ, Просвещение, 2019 г.

Изменения внесенные в программу: Изучение растений и животных Рязанской области. Заповедники и заказники Рязанской области

Программа рассчитана на 68 часов. практических работ-5; экскурсий-1; контрольных работ-5.
 Средства обучения, используемые на уроке: наглядные, ТСО, дополнительные пособия, изготовленные учителем.
Из наглядных средств используются натуральные объекты (гербарии, образцы культурных и дикорастущих растений, коллекции, модели, муляжи), учебные картины, таблицы, фотографии, звукозаписи, видеофильмы, раздаточный материал. Дополнительные пособия – карточки для проверки знаний, карточки-загадки с изображением объектов и явлений природы. 
Методы и приемы, используемые в ходе обучения: наблюдения, работа с натуральными наглядными пособиями, беседа, работа с учебником, с изобразительными наглядными пособиями, таблицами лабораторные и практические задания. Наблюдения – один из основных методов. В ходе изучения курса природоведения учащиеся наблюдают за погодой и ведут дневники наблюдений, за растениями и животными, трудом людей.
В процессе изучения природоведческого материала у учащихся развивается наблюдательность, память, воображение, речь и, главное, логическое мышление, умение анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи и зависимости.

Форма организации познавательной деятельности учащегося: индивидуальная.
Технологии обучения: личностно ориентированные; коррекционно-развивающие.

Виды контроля:

-предварительный, текущий, тематический (периодический), итоговый;

-внешний, взаимный, самоконтроль.

 Формы контроля:
-устный контроль - индивидуальный и фронтальный опрос. Правильность ответов определяется учителем, комментируется. По итогам контроля выставляются оценки;

-письменный контроль - выполняется с помощью контрольных и самостоятельных работ, письменных зачетов, перфокарт, географических диктантов и т.п., которые могут быть кратковременными и длительными, различаются глубиной диагностики (поверхностный срез или основательный срез);

-лабораторный контроль-практикум - направлен на проверку умений учащихся выполнять  эксперимент с соблюдением техники безопасности проведения биологических опытов и составлением письменного отчета с выводом о наблюдениях;

-машинный (программированный) контроль - предполагается на компьютере, при наличии контролирующих программ. Может применяться на всех этапах изучения учебных предметов. Отличается высокой объективностью при использовании умело и грамотно созданных средств контроля;

-тестовый контроль - может быть машинным или безмашинным, в основе которого лежат тесты;

Обучение построено на принципах: принцип коррекционной направленности в обучении, принцип воспитывающей и развивающей направленности обучения, принцип научности и доступности обучения, принцип систематичности и последовательности в обучении, принцип наглядности в обучении, принцип индивидуального подхода в обучении. 

Планируемые результаты освоения учебного  предмета
Личностные результаты освоения рабочей программы по географии 9  класса с легкими и умеренными интеллектуальными нарушениями включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. К ним относятся:  
· развитие любознательности и формирование интереса к изучению курса географии;

· развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

· воспитание ответственного отношения к природе, осознание необходимости защиты окружающей среды;

· развитие мотивации к изучению предмета.

· осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;
· формирование уважительного отношение к культуре других народов;
· формирование навыков коммуникации и принятых норм социального взаимодействия;
· принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;
· развитие элементарных навыков самостоятельности;
· развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
· воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
· формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;
· формирование негативного отношения к факторам риска здоровью (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания).
      Метапредметными  результатами  изучения  курса  « Географии»  является  формирование универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные  УУД  : 

- Формулировать учебную проблему под руководством учителя.  

- Ставить цель деятельности на основе поставленной проблемы и предлагать несколько способов ее достижения.  

- Самостоятельно  анализировать  условия  достижения  цели  на  основе  учёта  выделенных  учителем ориентиров действия в новом учебном материале.  

- Планировать пути достижения целей. Планировать ресурсы для достижения цели.  

- Принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров.  

- Самостоятельно планировать и осуществлять текущий контроль своей деятельности.  

- Вносить  необходимые  коррективы  в  исполнение  как  в  конце  действия,  так  и  по  ходу  его  реализации.  

- Оценивать продукт своей деятельности. Указывать причины успехов и  неудач в деятельности. 

- Называет  трудности,  с  которыми  столкнулся  при  решении  задачи,  и  предлагать  пути  их  преодоления в дальнейшей деятельности.  

- Составлять  (индивидуально  или  в  группе)  план  решения  проблемы  (выполнения  проекта). 

-Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно. 

- В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки. 

Познавательные  результаты  освоения программы по географии обучающимися с легкими и умеренными интеллектуальными нарушениями включают освоенные ими знания, умения и готовность их применения и представлены двумя уровнями: минимальным и достаточным.
	Минимальный уровень
	Достаточный уровень

	- узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;
- представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире;
- отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево леса);
- называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные ископаемые);
- соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их значение в жизни человека;
- соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под контролем взрослого);
- выполнение несложных заданий под контролем учителя;
- адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание оценки педагога
	- узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях; - знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию педагога;
- представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;
- отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для классификации (клевер — травянистое дикорастущее растение; растение луга; кормовое растение; медонос; растение, цветущее летом);
- называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на уроках, известны из других источников; объяснение своего решения;
- выделение существенных признаков групп объектов; знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового образа жизни;
- участие в беседе; обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте;
- выполнение здания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы одноклассников, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы;
- совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных объектов и явлений;
- выполнение доступных возрасту природоохранительных действий;
- осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями.

	Дифференцированный уровень   включает уч-ся,  имеющих в силу  своего  психо-физического  состояния  значительные  трудности по  усвоению  учебного  материала:
- узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;
- представления о назначении изученных объектов;
- называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные ископаемые);
- соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни(под контролем взрослого);
- соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под контролем взрослого);
- выполнение несложных заданий под контролем учителя


Коммуникативные  УУ Д :  

- Соблюдать нормы публичной речи и регламент в монологе и дискуссии.  

- Формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать их.  

- Координировать  свою  позицию  с  позициями  партнёров  в  сотрудничестве  при  выработке общего решения в совместной деятельности. Устанавливать и сравнивать разные точки зрения,  прежде чем принимать решения и делать выбор. 

- Осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь.  организовывает и планирует учебное сотрудничество с учителем и сверстниками; определять  цели и функции участников, способы взаимодействия; планировать общие способы работы; 

- Уметь работать  в  группе  —  устанавливать  рабочие  отношения,  эффективно  сотрудничать  и  способствовать продуктивной кооперации; устраивать групповые обсуждения и обеспечивать  обмен знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных решений. 

- Самостоятельно  организовывать  учебное  взаимодействие  в  группе  (определять  общие  цели,  распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.). 

Предметные 

-усвоение системы научных знаний о живой природе и закономерностях ее развития

-формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, овладение понятийным аппаратом биологии.

- приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения несложных биологических экспериментов для изучения живых организмов

-  понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в современном мире.

-формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия деятельности человека в  природе, влияние факторов риска на здоровье человека, осознание необходимости сохранения природы

Содержание учебного предмета
 9 КЛАСС
Раздел II
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Государства Евразии
Политическая карта Евразии. 

Европа 

Западная Европа.

Великобритания (Соединенное Королевство Великобритании и Северной Ирландии). Франция (Французская Республика). Германия (Федеративная Республика Германия). Австрия (Австрийская Республика). Швейцария (Швейцарская Конфедерация). 

Южная Европа.
 Испания. Португалия (Португальская Республика). Италия (Итальянская Республика).Греция (Греческая Республика). 

Северная Европа. Норвегия (Королевство Норвегия). Швеция (Королевство Швеция).Финляндия (Финляндская Республика). 

Восточная Европа.

 Польша (Республика Польша). Чехия (Чешская Республика). Словакия (Словацкая Республика).Венгрия (Венгерская Республика). Румыния (Республика Румыния). Болгария (Республика Болгария).Сербия .Черногория. Эстония (Эстонская Республика) Латвия (Латвийская Республика).Литва (Литовская Республика).Белоруссия (Республика Беларусь). Украина. Молдавия (Республика Молдова).

Страны Азии 

Центральная Азия.

Казахстан (Республика Казахстан).Узбекистан (Республика Узбекистан).Туркмения (Туркменистан).Киргизия (Кыргызстан). Таджикистан (Республика Таджикистан). 

Юго-Западная Азия.

Грузия (Республика Грузия). Азербайджан (Азербайджанская Республика). Армения (Республика Армения). Турция (Республика Турция).  Ирак (Республика Ирак). Иран (Исламская Республика Иран).  Афганистан (Исламское Государство Афганистан).

Южная Азия
 Индия (Республика Индия).

Восточная Азия
 Китай (Китайская Народная Республика).  Монголия (Монгольская Народная Республика). Корея (Корейская Народно-Демократическая Республика и Республика Корея).  Япония.

Юго-Восточная Азия
 Таиланд (Королевство Таиланд). Вьетнам (Социалистическая Республика Вьетнам). Индонезия ( Республика Индонезия) или другие страны по выбору учителя.

Россия 
Россия (Российская Федерация) — крупнейшее государство Евразии. Административное деление России. Столица, крупные города России. Обобщающий урок.

Практические работы
Обозначение на контурной карте государств Евразии, их столиц и изученных городов. Нанесение границы Европы и Азии. Составление альбома «По странам и континентам».

Свой край
История возникновения нашего края. Географическое положение. Границы. Рельеф.  Климат. Предсказание погоды по местным признакам. Народные приметы. Полезные ископаемые и почвы.  Реки, пруды, озера, каналы. Водоснабжение питьевой водой. Охрана водоемов.

Растительный мир (деревья, кустарники, травы, цветочно-декоративные растения, грибы, орехи, ягоды, лекарственные растения). Красная книга. Охрана растительного мира. Животный мир нашей местности. (Хищные и травоядные, дикие и сельскохозяйственные животные, птицы, рыбы, земноводные, насекомые). Вред природе, наносимый браконьерами. Красная книга. Охрана животных. Помощь зимующим птицам. Заповедники, заказники. Население нашего края (области). Национальный  состав. Обычаи, традиции, костюмы, фольклорные песни и танцы, национальная кухня. Промышленность. Ближайшее промышленное предприятие, где могут работать выпускники школы. Сельское хозяйство (специализация : растениеводство, животноводство, бахчеводство и т.п.). Транспорт (наземный, железнодорожный, авиационный, речной).  Архитектурно-исторические и культурные памятники нашего края. Наш город (поселок, деревня). Обобщающий урок «Моя малая Родина».

Практические работы
На карте своей области обозначить условными знаками, вырезанными из картона, месторождения полезных ископаемых, цветными кружками — областной и районные центры. Обозначить на контурной карте России свою область. К карте своей области прикрепить контуры наиболее распространенных растений и животных, отметить заповедные места. Зарисовать и подписать растения и животных, занесенных в Красную книгу области. Записать в тетрадь названия местных водоемов, форм земной поверхности, фамилии известных людей края. Вычертить простейшую схему структуры народного хозяйства области. Регулярно читать местную периодическую печать. Выполнить рисунки и написать сочинение на тему «Прошлое, настоящее и будущее нашего края».

 .

                                   Учебно-тематический план.

	№ п/п
	Наименование темы
	Всего часов
	Из них

	
	
	
	

	
	
	
	Контрольные

работы
	Лаборатор-ные

работы
	Практичес-кие работы
	Экскурсии
	Проверочные работы

	1.
	Государства Евразии 

	22
	10
	
	1
	
	1

	2.
	Политическая карта Евразии   
	1
	1
	
	
	
	1

	3.
	    Западная Европа
	5
	
	
	1
	
	1

	4.
	  Южная Европа
	5
	1
	
	1
	
	1

	5
	Северная Европа   
	
	1
	 
	1 
	 
	1

	6
	 Восточная Европа  
	 4
	 1
	 
	 
	 
	 

	7
	 Азия
	9
	6
	
	
	
	

	8
	 Россия
	2
	1
	
	1
	
	

	9  
	Своя область
	10
	
	
	3
	
	

	9
	Итого
	68
	5
	
	5
	
	5


ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ И УМЕНИЯМ УЧАЩИХСЯ

Предметные результаты. Обучающиеся будут знать:

· Географическое положение, столицы и характерные особенности изучаемых государств Евразии; 

· Границы, государственный строй и символику России;

·  Особенности географического положения своей местности, 

· типичных представителей растительного и животного мира,

·  основные мероприятия по охране природы в своей области,

·  правила поведения в природе,

·  меры безопасности при стихийных бедствиях;

· медицинские учреждения и отделы социальной защиты своей местности.
Обучающиеся должны уметь:

· находить на политической карте Евразии изучаемые государства и их столицы; 

· показывать Россию на политических картах мира и Евразии. 

· Находить свою местность на карте России ( политико- административной , физической и карте природных зон)

· давать несложную характеристику природных условий и хозяйственных ресурсов своей местности,

·  называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические памятники своей области

Социальные (жизненные) компетенции:

· адекватность поведения ребёнка с точки зрения опасности/безопасности и для себя, и для окружающих; сохранности окружающей природной среды

· умение ребёнка накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира, упорядочивать их во времени и пространстве

· формирование внимания и интереса ребёнка к новизне и изменчивости окружающего, к их изучению, понимания значения собственной активности во взаимодействии со средой 

· развитие у ребёнка любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы

· накопление опыта освоения нового при помощи экскурсий 

· умение передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком

· умение принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей

ЛИТЕРАТУРА:
 1.  Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина. География. - М.: Просвещение, 2019г.
          2.  А.А.Чибилёвава. География Оренбургской области. 8-9  класс - М. :Оренбургское литературное агенство, 2003г.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ  ЛИТЕРАТУРА:
1 Атлас. - М.: Роскартография, 2003г.

2 Г.Алисейчук. Детская  энциклопедия: Календари. - М.: ЗАО «Аргументы и факты», 2003 г.  

3 Т.Н.Воробцова. Поурочные планы по учебнику Т.П.Герасимовой, Г.Ю.Грюнберга, Н.П.Неклюковой.  «География 6-9 класс». - Волгоград, 2002г.

4 Ю.Гуллер. Детская  энциклопедия: Течет река Волга. - М.: ЗАО «Аргументы и факты», 2003г.  

5 В.В.Климанова География в цифрах. 6-9 классы: Справочное пособие. М. «Просвещение», 2001г.  

6 Е.П.Левитан. Детская  энциклопедия: Как открыли вселенную. - М.: ЗАО «Аргументы и факты», 2003г.  

7 Т.М.Лифанова. Рабочая тетрадь по географии. - М.:Просвещение, 2001г.

8 Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина. Приложение к учебнику «География».- М.: Просвещение, 2008г.

9 И.В.Новоженин. Тесты. 9 класс.- М.: Просвещение, 2001г.

10  Ю.Толстов. Детская  энциклопедия: Московская железная дорога. - М.: ЗАО «Аргументы и факты», 2003г.  

11  О.В.Чичерина. Тесты по географии к учебнику Т.П.Герасимовой, Н.П.Неклюковой.  « География ».6-9класс», - М.: Экзамен, 2007г.

12  Г.Н.Элькин. Поурочное планирование. 6-9 класс. – Санкт-Петербург: Паритет, 2001г.

ЭЛЕКТРОННЫЕ НОСИТЕЛИ:
13 Каталог сайтов по географии -http://edu.of.ru/geografiabykovo15/default.asp?ob_no=11926 (данные ссылки помогу   подготовить доклад, реферат по географии, а также   просто   полистать страницы сайтов и узнать что-то новое, расширить свой кругозор)

14 География http://www.geografia.ru/ (новости географии, Информация по странам, Россия – матушка)

15 Географические карты http://www.tourua.com/ru/maps 

16 Географические сайты http://geo.historic.ru/catalog/ (Человек и подводный мир, Библиотека о природе и географии, энциклопедии о физической и политической географии, географо-этнографические материалы по народам мира, книги о мире животных и растений, экологии и исследовании космоса, Мир животных)

17 История географии http://traditio.ru/wiki/География 

18 Географические карты http://www.planetolog.ru/ 

19 Науки о Земле http://geographer.ru/index.shtml 

20 Путешествия и открытия http://pyty.ru/ 

21 http://www.geo2000.nm.ru/   Этот сайт целиком и полностью посвящен занимательной науке - "географии". Здесь можно найти информацию обо всех странах мира, почувствовать различия жизненного уклада и поведения народов, населяющих нашу планету, узнать особенности строения земного шара, дать оценку природным ресурсам и узнать последние новости об экологии Земли... Иными словами, здесь можно познать мир!

 ДИДАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ:
  1. Памятки, наборы индивидуальных карточек.

  2. Инструктивные карточки.

ОБОРУДОВАНИЕ:
   1. Географические карты, картины природы.

   2. Учебные презентации

   3. Макеты, настенные географические карты, таблицы, схемы, диаграммы, портреты путешественников, образцы горных пород.

